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SKOLNI DRUZINA
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Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani



Vzdélavaci oblasti: Vzdélavaci obory

Clovék a jeho svét  Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nés

Rozmanitosti ptirody
Clovék a jeho zdravi

Uméni a kultura Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Clovék a zdravi Télesna vychova

Clovék a svét prace Clovek a svét prace
Dramaticka vychova
Informacni a komunika¢ni technologie

Casove useky v prubéhu Skolni roku:
I. integrovany blok: PODZIM (Casové obdobi zari — listopad)
II.  integrovany blok: ZIMA (Casové obdobi prosinec — tinor)
III. integrovany blok: JARO (¢asové obdobi biezen — polovina kvétna)
IV. integrovany blok: LETO (¢asové obdobi polovina kvétna - ¢erven)



Misto, kde zijeme

I. integrovany blok: PODZIM

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci nabidka

Pruiezovad témata

P 1 Objasnuje vliv podnebi a krajiny na zivot
lidi.

P 2 Rozpoznava skladbu dle charakteru stavu
mysli.

Vliv podnebi na zZivot lidi.

Zivot lidi v rtiznych podnebnych
pasmech — vyuziti encyklopedii a
naucné literatury.

Dramatické hry.

Osidleni lidi v zavislosti na
podnebi.

EGS 1

Uméni a kultura
Hudebni vychova
Skladby charakterizujici ndladu.

P 3 Hleda zptsoby vyuziti krajiny ¢lovékem.
Vyjadtuje krasu ptirody a jeji rozmanitost béhem
ro¢nich obdobi.

Hled4 znama mista a oznacuje symboly, kter¢ je
budou dobte charakterizovat.

Krajina okolo nas —
osvojovani poznatki o razu
krajiny v okoli bydlisté.

Pozorovani rdzu krajiny
v zavislosti na ro¢nich obdobich.

Vychézka — malovani v ptirodé.
Vylety do blizkého okoli.

P 4 Odvozuje vyznam Setrného postoje cloveka
k okolni krajiné.

Poznatky a dovednosti
v péci o okoli.

Zlepseni ptirodniho prostiedi ve
svém okoli — podzimni tklid
okoli skoly.

Hledéni ptikladii kolem nas ve
spravném postoji ¢loveka

k ptirodnimu prostfedi ve svém
okoli.

EV3
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Lidé kolem nas

I. integrovany blok: PODZIM

Ocekavané vystupy

Vzdélay

aci nabidka

Prui‘ezova témata

P 5 Vyjadiuje na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti
zékladni vztahy mezi lidmi. Vyvozuje a
dodrzuje pravidla pro souziti v rodiné, ve skole.

P 6 Barvami vyjadii etapy lidského Zivota.

Souziti lidi a mezilidské
vztahy.

Zasady chovani pro souZiti
s ostatnimi kolem nas.

Stafi = podzim zivota. Vztah
déti a dospélych k prarodicum.

Co se slusi a jak se chovame
k navstéve. Jak ji privitame.

Kooperativni hry.

Uméni a kultura

Vytvarnd vychova
Vytvarna abstrakce — stafi a
mladi (vyjadreni barvou).

P 7 Rozviji schopnost Zit ve spolecenstvi
ostatnich déti, ptijima zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané.

P 8 Seznamuje se s moznosti sportovniho vyziti
ve Skole.

Pomoc novym détem pri
adaptaci v SD.

Zapojeni novych déti do her.
Vyuziti interak¢énich her.

Seznamit nové déti s prostfedim a
chodem SD.

Cloveék a zdravi
Télesna vychova
Zavodivé hry, pravidla.

OSV 7

P 9 Rozviji mluveny kultivovany projev.
Upeviiuje si vyslovnost a vyjadfovaci
schopnosti.

P 10 Vstupuje do jednoduchych roli a ptirozené
v nich jedna.

Podnécovani mluveného
projevu déti vzpominanim
na prozitky v podzimni
prirodé (fe¢ové schopnosti).
Aktivace pro mluveny
projev.

Zékladni pravidla slusné¢ho
chovani pti komunikaci (uméni
vést dialog, neskakat si do feci).

Samostatny mluveny projev
s vyuzitim her ¢i manask.

Dramatickd vychova
Dramatizace pohadky.
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I. integrovany blok: PODZIM

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci nabidka

Pruiezovd témata

P 11 Uplatiiuje elementarni poznatky o zvycich
a tradicich v podzimnim obdobi.

Pranostiky k podzimnimu
obdobi.

Vytvarné vyjadieni pranostik
nebo podzimniho ptib&hu.

P 12 Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné. Vyuziva zakladni suroviny pfi
pripravé pokrm.

P 13 Spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech.

Tradice a zvyky
v podzimnim obdobi.

Tradice posviceni a oslava tohoto
podzimniho svatku v nasi obci a
v jednotlivych rodinach déti.

Tradice vinobrani.

Clovék a svét prace
Pfiprava pokrmu
Pedeni kolacu.

Vvychova ke zdravi
Télesna vychova
Kolektivni sporty

P 14 Objastiuje pficinu stfidani ro¢nich obdobi a
vliv na piirodu a na ¢innost ¢lovéka.

Ro¢éni obdobi.

Pficina stfidani ro¢nich obdobi.
Charakteristika podzimu

v ptirod¢, lidskych ¢innostech,
pocasi.

Proména lesa béhem roku.




P 15 Vyuziva ptirodni material k vytvarné
technice.

Uméni a kultura

Vytvarna vychova
Vytvarné prace s prirodnimi
strukturami (otlacovani,
otiskovani).

P 16 Pti zpévu dodrzuje rytmus a melodii.

P 17 Zvlada kresbu postavy s piesnéjSim
vyzna¢enim charakteristickych rysi postavy 1
s nékterymi detaily.

Podzim a uméni.

Uméni a kultura

Hudebni vychova

Hudebni projev. Hravé formy
zpévu. Podzim v pisnicce.

Uméni a kultura

Vytvarna vychova

Kresba kamarada, ¢lena rodiny.
Kresba prarodice.




Rozmanitosti
piirody

I. integrovany blok: PODZIM

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci nabidka

Prui‘ezova témata

P 18 RozliSuje rozmanitosti Zivota v ptirodé
v podzimnim obdobi.

P 19 Vytvarné se vyjadii kiidou, pastelem,
fixem, tuzi aj. Pracuje i s kreslicim materidlem
v kombinaci s mokrou plochou, klovatinou.

P 20 Poslechem a zpévem ziskava vztah
k lidovym pisnim.

Charakteristické rysy
podzimu — priprava prirody,
¢lovéka a zvére na zimu.

Informatika o ptirodé kolem nas
— encyklopedie, casopisy,
vyukové programy PC.

Uméni a kultura

Vytvarna vychova

Vytvarné vyjadieni podzimniho
obdobi.

Uméni a kultura
Hudebni vychova
Zpev a poslech lidovych pisnicek.

P 21 Vytvoti kalendar ptirody na zaklade
pravidelného pozorovani a pritbézného
zaznamenavani pocasi podle dohodnutych
znacek.

Pozorovani pocasi.

Kalendat na zdznam pocasi.
Pravidelné mési¢ni zaznamy o
zméndch v pocasi.

P 22 Poznéva a pojmenuje plody béznych druht
ovoce a zeleniny.

Vyznam pocasi pro rist
rostlin, dozravani ovoce,
zeleniny.

Pozorovani rostlin — vychazka.

Vystavka ovoce a zeleniny.

P 23 Rozlisuje uzitkové rostliny a hospodaiské
plodiny.
Vysvétluje podstatu zemedélské vyroby.

Podzim na zahradé a na
poli.

Polni prace — jeji vyznam a
dilezitost.

Proc¢ ¢loveék zpracovava tirodu na
zimu a jakym zplsobem.

Polni plodiny.

EV?2




P 24 Popisuje kolob¢h vody v pfirod¢.

P 25 Vyuziva poznatki o jazyce a slohu
k vlastnimu tvofivému psani.

Obéh vody v prirodé.

Kolobéh vody, oznaceni pojmil —
mraky, mlha, dést’, vitr....

Slohové zpracovani.

EV?2
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P 26 Poznéva nejznaméjsi jedovaté houby a
vysvétluje nebezpeci jejich zdmeény s jedlymi
houbami.

P 27 Upeviiuje a zdokonaluje manipulaci
s niizkami. Zdokonaluje dovednosti prace
s papirem a lepidlem.

Houby — vyznam v pfirodé,
houby jedlé a jedovaté.

Jedl¢ a jedovaté houby - vyuziti
atlast a modelu hub.

Clovék a svét prace
Prace s materidlem

Houby.




Clovék a jeho
zdravi

I. integrovany blok: PODZIM

Ocekdvané vystupy

Vzdélav

aci nabidka

Pritiezova témata

P 28 Objasniuje vyznam vitaminu pro zdravi
cloveka.

P 29 Vyuziva pfi tvotfivych ¢innostech
modelovaci hmotu.

P 30 Ptipravuje samostatn¢ jednoduchy pokrm a
napo;j.

Vyznam a dilezZitost
vitamini v podzimnim
obdobi.

Ovoce a zelenina jako vyznamny
zdroj vitamind.

Lécivé byliny a jejich vyznam
pro lidské zdravi.

Clovék a svét prace
Prace s materidlem
Modelovéni podzimnich ploda.

Clovék a svét prace

Ptiprava pokrmt

Zpracovani vlastnich produkta ze
zahradky — vyuziti cvi€né
kuchynky.

Bylinné 1é¢ivé ¢aje a jejich
piiprava.

P 31 Orientuje se mezi zdravou a mén¢ zdravou
stravou.

Zdrava vyziva déti.

Sestavovani jidelnicku s pestrou
skladbou jidla.

Potravinova pyramida

P 32 RozliSuje rtizné zdroje vitamind.

Vitaminy ve volné prirodé.

Jaké plody miiZeme sbirat ve
volné ptirod¢ a jak jsou
prospésné nasemu zdravi — 1é¢ivé
byliny (herbar).

Ovoce a zelenina jako vyznamny
zdroj vitamindg.




P 33 Uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky.

P 34 Zpiva a proziva hudbu hravou formou.

Zdravotnicka osvéta
k predchazeni nemocem.

Vyznam otuZovani.

Clovék a zdravi

T¢lesna vychova

Pohybové aktivity v piirodé i
v té€locvicné.

Vhodné oblékani v podzimnich
mésicich.

Umeéni a kultura
Hudebni vychova
Zpivani pro radost.

P 35 Osetiuje drobnd poranéni a zajisti
1ékatskou pomoc.

Osetieni drobnych
poranéni.

Seznameni s lékarnickou a
praktické ukazky oSetteni
drobnych poranéni.




Misto, kde Zijeme

I. integrovany blok: PODZIM

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci nabidka

Priiiezova témata

P 36 Bezpecné se orientuje v nejblizsim okoli

Skoly a bydlisté.

Pojmenuje nejdilezitéjsi ¢asti a mista obce a
umisténi vyznamnych budov a objekti.

P 37 Voli podle druhu ¢innosti spravné

pomtcky, nastroje a nacini.

P 38 Rozviji predstavivost a fantazii pti
vytvarném ztvarnéni ptirodnich jevi.

Skola — vyznamna soucast
Zivota obce.

Mistni krajina, poloha v krajiné.

Orientace na mapé. Misto, kde
lezi moje obec.
Zakladni poznatky o svém okoli.

Vyznamné objekty obce.

Clovék a svét prace

Praktické ¢innosti podzimniho
uklidu okoli skoly.

Uméni a kultura

Vytvarna vychova

Vytvarné vyjadieni.
M¢ dojmy z podzimu.

P 39 Rozlisuje statni symboly nasi vlasti.
Seznamuje se s vhodnym chovéanim a ucté ke

statnim symboltim.

Statni symboly.

Upevilovani postojii chovani ve
spolecnosti.

Ucta ke

statnim symboltim.

P 40 Seznamuje se s orientaci na modelu Zemég.
Vyhledava hlavni zemépisné a ptirodni

dominanty a jejich nazvy.

Svét, kontinenty.

Zemg lezici na cesté vlaStovky do
jiznich krajin.

Seznameni s modelem Zemé.

Globus.

P 41 Upeviiyje vztah k ¢eskému narodu formou

pisni.

Néarodni pisné.

Uméni a kultura

Hudebni vychova

Narodni pisné, hymna.




Lidé kolem nas

I. integrovany blok: PODZIM

Ocekavané vystupy

Vzdélay

aci nabidka

Priiiezova témata

P 42 Rozpoznéava odlisnost lidi podle vzhledu,
ale nechépe ji jako diivod k odliSnému jednani

s lidmi.

P 43 Uvédomuje si, v ¢em se narody lisi a v cem

jsou jejich obyvatelé jini nez my.

P 44 Rozviji kreslifské schopnosti, fantazii a

predstavivost pfi tématické kresbe.

P 45 Orientuje se v hudebnich stylech.

Zvlastnosti a odliSnosti
Zivota lidi na jednotlivych
kontinentech.

Posilovani vztahu ke vSem rasam
na planeté.

Dobr¢ vlastnosti ¢lovéka bez
ohledu na barvé pleti, jazyku a
jinych odlisnostech.

Souciténi a solidarita se slabymi a
ohrozenymi.

MKV 1

Pohadky z riiznych svétadila a
¢lanky o jejich obyvatelich.

Uméni a kultura

Vytvarna vychova

[lustrace pohadkovych ptibéht
z dalekych krajt.

Uméni a kultura
Hudebni vychova
Poslech a zpév moderni hudby.




P 46 RozliSuje nevhodné chovani a poukazuje na | Povédomi o moralnich Hodnoceni jednani postav na OSV 2
né. hodnotach. zakladg literarniho textu

(pohédky).
P 47 Vyjadiuje sviij ndzor, naslouchd ndzoru Komunikaéni schopnosti — rozvoj
druhého. vyjadfovacich schopnosti, umét
Nevyvysuje se nad ostatnimi. vyjadfit myslenku, vyslechnout
Rozviji mluveny projev. nazor druhého.
P 48 Rozviji zdjem o psanou podobu jazyka. Pozorné€ vyslechnout literarni
Rozviji tviiréi ¢innosti slovesné a literarni text, obménovat vlastnimi napady
(poslech pohadek, piibéht a versi). d¢j a jednani postav.
P 49 RozliSuje zakladni 1 $ir$i pfibuzenské Vyznam rodiny pro Zivot Postaveni jedince v rodiné. oSV 7

vztahy.
Uvédomuje si pocit soundlezitosti s rodinou,
s lidmi, se spolecnosti.

P 50 Prohlubuje schopnost empatie, vyjadiuje
vytvarné své pocity.

jedince.

Rozvijeni pfinalezitosti
k domovu, ke svym blizkym.

Uméni a kultura

Vytvarna vychova

Vyjadieni malbou citovy vztah
k rodiné.
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I. integrovany blok: PODZIM

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci nabidka

Priii'ezova témata

P 51 Oznaci rozdily mezi méstskym a
venkovskym prostfedim. RozliSuje
nakupovani, atd.). Hleda rozdily ve zpiisobu
zivota lidi v riznych ¢asovych udobich a
riznych zivotnich podminkach, porovnava je a
stanovuje 1 jejich klady a zapory.

P 52 Vyjadiuje zazitky a citové prozitky

z literarnich ptib&hi.

Promysli reakce na rizné situace a vyjadiuje je
slovy (komunikativni schopnosti) a dramatizaci.

Soucasnost a minulost

v nasem Zivoté.
Navaznost na vyhledavani
promén zpiisobu Zivota a
bydleni.

Zivot na venkove v minulosti a
dnes. Prace s informacemi
(kroniky atd.).

Zivot ve mésté v minulosti a
dnes. Prace s informacemi.

Vyhledavani pouceni z literarnich
pribéhil pro sviij zivot (pohadky,
bajky, verSovany text).

Vlastni dramatizace piib&éhu.

P 53 Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu.

P 54 Prostorové vnima a zakresluje vse
podstatné pro orientaci na mapé.

P 55 Seznamuje se s vyznamnymi lidmi regionu.

P 56 Zpiva na zéklad¢ svych dispozic rytmicky
piesné.

Poznavani a pozorovani
vyznamnych historickych
objektii se zaméfenim na
regionalni zvlastnosti.

Vlastivédné vychazky.

Uméni a kultura

Vytvarna vychova

Néacrt mapky obce (vyznamné
budovy).

Vyznamné osoby, vyznamné
udalosti regionu.
Beseda.

Uméni a kultura

Hudebni vychova

Hudebni projev. Spravné
dychani, spravna vyslovnost.




Rozmanitosti
piirody

I. integrovany blok: PODZIM

Ocekdavané vystupy

Vzdélavaci nabidka

Pruiezova témata

P 57 Porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota ptactva, prakticky tfidi tyto
organismy do zndmych skupin. Vyuzivé k tomu
jednoduché klice a atlasy.

RozliSuje chovani, zplisob Zivota a Zivotni
podminky ptactva.

P 58 Pii vyrobé vyuziva dostupny odpadovy
materidl a voli vhodné pracovni pomticky.

Zivot ptactva.

Zivotni potieby a projevy.
Informatika o ptirode¢.

Vyznam péce ¢lovéka o volne

Zljici zvitata.

Ptiprava ptactva na zimni obdobi.

Clovek a svét prace
Pracovni ¢innosti — vyroba
jednoduchého krmitka.

P 59 Vysvétluje zakladni rozdil mezi Vymezeni pojmil — zvitata EV3
zivoc¢ichem uzite¢nym a chranénym. chranénd, zvitata uzitena.
Vyjadfuje nékterd mozna ohrozeni ptirody
soucasnym rozvojem civilizace.
P 60 Pti pohybovych hrach dba pravidel Clovek a zdravi
spravného chovani v ptirodé. Télesné vychova
Ptilezitostné namétové hry
v piirodé.
P 61 Uvédomuje si zavaznost zneciStovani Vztah ¢lovéka, spole¢nosti | Ucta k Zivotu — vztah ke viemu |EV 3

ovzdusi.

Chape vyznam botanickych a zoologickych
zahrad.

Upeviiluje pocit soundlezitosti s Zivou 1 nezivou
ptirodou.

k prirodé.

zivému kolem nés.

Citlivy pftistup k ptirode¢.

Vyznam zoologickych a
botanickych zahrad.
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Clovek a jeho
zdravi

I.

integrovany blok: PODZIM

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci nabidka

Priiiezova témata

P 62 Vytvaii prosocialni postoje k druhému
(v roding, ve skole ...).

P 63 Spolupracuje ve skuping.
Vstupuje do jednoduchych roli.

P 64 Jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla
her a soutézi. Pozna zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatn¢ na n¢ reaguje.

Pravidla chovani ve vztahu
Kk druhému. Prosocialni
chovani.

Stanoveni pravidel souZiti ve
skupin¢. Navrhy déti.

OSV 6

Interakcni hry.

Kooperativni chovéni. Zapojeni
se do Cinnosti.

Dramatickd vychova
Dramatické hry.

Clovék a zdravi

Télesna vychova

Pohybové kolektivni hry.

P 65 Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného
materidlu.

P 66 Vyjadiuje citovy prozitek a radost z prozité
skuteénosti déti a rodic¢u kreslenim nebo
malovanim.

Podileni se vlastnimi napady
a tvorivosti na interiéru
tiidy a Skoly.

Clovék a svét prace

Prace s materialem

Praktické Cinnosti. VyuZziti
podzimniho materialu.

Umeéni a kultura

Vytvarna vychova

Rozvoj tvotivosti, radosti
z vytvarného projevu.

P 67 Seznamuje se s dopravni situaci v okoli
Skoly, s dopravnimi znackami, ptechody pro
chodce a nebezpecnymi tseky pii cesté do Skoly
a ze Skoly.

Bezpecna cesta do Skoly.

Dopravni vychova

Dopravni situace pfi cesté do
Skoly a ze Skoly. Dopravni
znacky. Vychéazky s dopravni

tematikou.




Misto, kde zijeme

II. integrovany blok: ZIMA

; S WELE
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Ocekdvané vystupy

Vzdélavaci nabidka Pritiezova témata

Z 1 Seznamuje se s orientaci na vlastivédné
map¢ Ceské republiky. 5
Vyhledav4 staty, se kterymi CR sousedi.

Z 2 Urcuje a vysvétli polohu svého bydliste
vzhledem ke krajin¢ a statu.

Z 3 Porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a piistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace.

Nase vlast.

Prace s mapou CR. Vyhledavani
rozmanitosti krajiny.

Pohoti, feky, mésta.

Nasi sousedé.

Poloha svého bydliste.
Kraje CR.

Uméni a kultura

Vytvarnd vychova
Reprodukce znamych
uméleckych vytvarnych dél.

Z 4 Rozlisuje krajinu podle vyskové ¢lenitosti.
Hodnoti zvlastnosti zivota lidi na horach a
v nizinach.

Z 5 Vyuziva nabizené piileZitosti k pohybové
¢innosti, vyuziva ptrirodni prostiedi.

Zima na horach a
v dolinach.

Zvlastnosti zivota lidi na horach a
v nizinach.

Clovék a zdravi

Télesna vychova

Zimni sporty na snéhu a se
sn¢hem. Hry propojujici télesnou
zdatnost s rozvojem paméti a
orientace v ptirod¢.




Lidé kolem nas

II. integrovany blok: ZIMA

Vzdélavaci nabidka

Pritiezova témata

Z 6 Vyhledava jednotlivé kraje CR.

Z 7 Ur¢i nazev kraje, do kterého patii jeho
bydliste.

Mistni regiony CR.

Kraje CR. Orientace na
vlastivédné mapé CR.

Ptislusnost svého bydliste
k ur¢itému kraji.

Zvlastnosti mistni oblasti.

7. 8 Urci, do které historické zem¢ nasi vlasti
patii izemi mistni krajiny (Cechy, Morava,
Slezsko).

Seznamuje se s d¢jinami ceského statu.

Z historie.

Vyvoj statu.

Historické zemé.

Z 9 Orientuje se v ¢lenskych statech EU.

Z 10 Chape vyznam EU, seznamuje se
s dopadem ¢innosti EU na osobni zivot
jednotlivce 1 s moZnostmi zpétného ovliviiovani.

Evropska unie.

Clenské staty EU. Evropské
symboly.

Zivot Evropantl a styl
v evropskych rodinach.

Vzdélavani mladych Evropan.

EGS 2




II. integrovany blok: ZIMA

Vzdélavaci nabidka

Pritiezova témata

Z 11 Pojmenuje jednotlivé mésice.
RozliSuje rozmanitosti zivota v jednotlivych
ro¢nich obdobich.

Z 12 Pracuje ve skupiné na vytvoreni mensiho
inscenacniho tvaru. Vyuziva riznych
vyrazovych prostredki.

Z 13 Rozviji vytvarné vyjadfovaci schopnosti.
Osobitost svého vnimani uplatiuje v ptistupu
k realité, k tvorbé.

Z 14 Aktivné projevuje zajem o hudbu.

Mésice v roce.

Charakteristické znaky mésicu,
jednotlivych ro¢nich dob pro
zivot lidi.

Dramatickd vychova
Dramatizace literarniho textu.

Uméni a kultura

Vytvarna vychova

Rozvoj vytvarnych vyjadfovacich
schopnosti.

Umeéni a kultura
Hudebni vychova
Hudebni hadanky.




Z 15 Uplatiiuje elementéarni poznatky o zvycich
a tradicich, které souvisi se zimnim obdobim.

Z 16 Rozpoznava rizné materialy a orientuje se
v jejich pouZiti.

Pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy,
jednoduchého nécrtu.

Z 17 Uplatiiuje fantazii, smysl pro barvy, radost
z vytvarného projevu.

Z 18 Vyhledéava vanoc¢ni pisné a koledy a zpiva
je na zakladé svych dispozic.

Z 19 Voli vhodné pracovni pomtcky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materidlu.

Tradice Adventu, Vanoc,
Masopustu.

Vénocni zvyky a tradice

v minulosti a v sou¢asném Zzivote.

Masopustni veseli.

Clové&k a svét prace

Prace s materidlem

Dekoraéni vyzdoba — pracovni
dovednosti, drobné manipulac¢ni
schopnosti.

Umeéni a kultura
Vytvarna vychova
Vytvarné zpracovani. - Advent

Umeéni a kultura
Hudebni vychova
Koledy a vdnoc¢ni pisné.

Clovék a svét prace
Price s materialem
Vanoc¢ni tématika.

>

Rozmanitosti
piirody

II. integrovany blok: ZIMA

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci nabidka

Pritiezova témata

Mraz.

Ptikrmovéani zvéte a ptactva
v chladném a mrazivém obdobi.




Z 20 Pozoruje, popisuje a porovnava viditelné
promény Vv piirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

Urcuje Zivotni potieby a projevy zivocichli

v zimnim obdobi. Uplatituje v praxi své
poznatky.

Z 21 Pojmenovava zakladni ¢asti lidského téla.
Uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotng preventivni navyky s vyuZitim
elementarnich poznatk o lidském téle.

Ptirodovédna vychazka.

Ochrana ¢lovéka pred mrazem.

Stavba lidského téla, funkce jeho
zakladnich casti.

Z 22 Zkouma vlastnosti vody.
Orientuje se v proménach vody v ptirodé.

Z 23 Naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zaklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly.

Vlastnosti snéhu a ledu.

Praktické pokusy se sné¢hem a
vodou.

Skupenstvi vody.

Namraza, tvorba rampouchd,
vlocek.

Uméni a kultura

Vytvarna vychova

Vytvarné zpracovani — voda ve
vSech podobéach.

Z 24 Rozeznava jednotlivé stopy zvéte.

Z 25 Vyuziva pii tvofivych ¢innostech rizné
druhy modelovacich hmot.
Udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje

RozliSovani stop ve snéhu.

Praktickd vychazka do ptirody.

Clovek a svét prace
Prace s materidlem
Pracovni dovednosti
s modelovaci hmotou.

zasady hygieny.

Clovék a jeho
zdravi

II. integrovany blok: ZIMA




Ocekavané vystupy

Vzdélavaci nabidka

Priii'ezova témata

Z 26 Osvojuje si a uplatiiuje zakladni navyky
osobni hygieny.

Uplatnuje zakladni navyky souvisejici s dusevni
hygienou.

Z 27 Zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce.

Z 28 Rozpoznéva vyznam aktivniho pohybu pro
zdravi.

Zakladni hygienické
navyky.

Zdravotné preventivni
navyky.

Zakladni hygienickd pravidla.

Zimni pocasi — vliv na psychiku.

OSV 4

Clovék a_jeho zdravi
Télesna vychova

Rozvoj fyzické zdatnosti a
pohybovych schopnosti za
vyuZiti cvi€ebniho naradi.

Pohybovy rezim — pravidelna
cviceni, uvoliovaci cviky,
relaxace pii hudbg¢.

Z 29 Ovlada zakladni pravidla provozu na
pozemnich komunikacich z pohledu chodce a
dodrzuje je.

Seznamuje se s dopravnimi znackami a €leni je
do skupin.

Z 30 Na zaklad¢ vytvarného zpracovani si
uvédomi vyznam dopravnich znacek.
z 3

Bezpeéné chovani
v silniénim provozu.

Pobyt na komunikacich za
zhorsenych podminek
viditelnosti.

Dopravni znacky.

Seznémeni s neptehlednymi a
nebezpeénymi misty v okoli.

Mista vhodna pro hry déti.
Plan bezpecné cesty do skoly.

Umeéni a kultura
Vytvarna vychova
Dopravni znacky.

, 'W“‘W?/A c; g

Misto, kde Zijeme

II. integrovany blok: ZIMA




Ocekdavané vystupy

Vzdélavaci nabidka

Pruiezovad témata

Z 31 Orientuje se v okoli skoly a bydliste.
Vytvoii jednoduchy orienta¢ni planek obce.

Z 32 Orientuje se v nejbliz§im okoli skoly a
uvédomuje si, ktera mista a situace v okoli Skoly
mohou byt nebezpecna.

Z 33 Vhodné vyuziva volny ¢as dle svého zajmu
a svych dispozic.

Z 34 Uvédomuje si vyznam pohybu pro zdravi i
v zimnim obdobi.

Ziakladni poznatky o svém
okoli.

Vztah ditéte k prostredi,
kde Zije.

Obec, ve které Ziji.

Vyznamné objekty v obci.

Skola a jeji prostiedi.
Bezpecna cesta do Skoly —
seznameni s nebezpecnymi
situacemi.

Uméni a kultura

Hudebni vychova

Seznémeni s nabidkou
volnocasovych hudebnich aktivit
Skoly, navstéva hudebniho
krouzku.

Clovék a zdravi

Télesna vychova

Pohyb v zimnim obdobi,
otuzovani vzduchem.

Z 35 Rozlisuje ptirodni a umélé prvky v okolni
krajing.

Vyhledava regionélni zvlastnosti ptirody a
hospodaistvi. Posuzuje vliv primyslovych
objektl na okolni krajinu.

Z 36 Porozumi ohleduplnému chovani k ptirodé
pfi riznych ¢innostech. Osvojuje si zaklady
tiidéni odpadt, ptispiva k jejich recyklaci.

Prirodni a umélé prvky
v okolni krajiné.

Zmapovani primyslovych
objektl v okoli a jejich dopad na
okolni krajinu.

Zmapovani pfirodnich rezervaci a
CHKO v okoli.

ZlepsSeni zivotniho prostiedi
obce.
Ttidéni odpadu.

EV 3




Z 37 Uvédomuje si vyuziti odpadu v dalSich Clovek a svét prace

oblastech vyroby. Prace s materidlem
Dekoracni kolaze z umélych

hmot.

Lidé kolem nas II. integrovany blok: ZIMA

Ocekavané vystupy Vzdélavaci nabidka Prifezova témata
Z 38 Osvojuje si pravidla sluSného chovani mezi | Ziskavani vztahu Pratelské vztahy. Pravidlo OSV 6
lidmi. Procvicuje je v konkrétnich situacich. k ostatnim détem. prijimat a respektovat druhého.




Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd, jejich prednostem i nedostatkim.

Z 39 Spolupracuje ve skupin€ v hernich
situacich. Vstupuje do role a v herni situaci
prirozenég a presvédCive jedna.

Z 40 Snazi se o zpév na zvukomalebné slabiky,
hru na télo nebo s instrumentalnim doprovodem.

Vztah k druhému v détské herni
skupiné, radost ze spolecné
¢innosti.

Kooperativni hry.

Dramaticka vychova
Tvoftivé hry.

Poznavani se navzajem.
Schopnost empatie.

Uméni a kultura

Hudebni vychova

Zpev s dodrzovanim rytmu,
melodie.

Z 41 Posiluje prosocialni chovani ve vztahu
k druhému v détské herni skupiné, ve skole.

Z 42 Znazorni charakteristické rysy obliceje,
vystihne jeho vyraz a duSevni rozpolozeni.

Z 43 Dokaze hlasem a pohybem vyjadfovat
zakladni emoce a rozpoznavat je v chovani
druhych.

Kamaradstvi, vlastnosti
kamarada.
Prosocialni chovani.

Hledani kladnych projeva OSvV 7
pratelstvi okolo sebe.

Prace s literaturou.

Uméni a kultura

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni dusevni
pohody, vyraz obliceje.

Dramaticka vychova
Dramatizace.

v N\ 2

II. integrovany blok: ZIMA




Ocekavané vystupy

Vzdélavaci nabidka

Priii‘ezova témata

Z 44 Uplatiluje elementarni poznatky o sobg, o
roding, o vzajemném souZiti vice generaci.

Z 45 Rozviji smysl pro harmonickou kompozici,
snazi se o Cistotu a ptesnost provedeni.

Zikladni poznatky o sobé a
své rodiné.

Prubéh lidského zivota
v konkrétni roding.

Stietavani generaci, jejich
specifické znaky, dilezitost
tolerance a vzajemné pomoci.

OSV 2

Uméni a kultura
Vytvarna vychova
Kresba sucha — rizné
podkladové materidly.

Z 46 Urcuje Cas podle hodin. Poznava a
prakticky vyuziva zakladni ¢asové jednotky
(hodina, minuta, sekunda).

Z 47 Orientuje se v Case. RozliSuje mezi déjem
v minulosti, pfitomnosti a v budoucnosti.

Z 48 Provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz.

Z 49 Vyuziva jednoduché hudebni néstroje
k doprovodné hte.

Z 50 Pouziva kalendaf, i v souvislosti s ro¢nim
obdobim. Ur¢i mésice, dny, tydny.

Urcovani ¢asu.

Cas jako fyzikalni veli¢ina, jeho
méfeni.

Orientace v ¢ase.

Cloveék a svét prace
Konstrukéni ¢innosti
Prace se stavebnicemi.

Umeéni a kultura
Hudebni vychova
Rozvijeni hudebnosti.

Elementarni poznatky: Hodina
— den — tyden — mésic — rok.

Kalendar.




Ve uie Rozmanitosti II. integrovany blok: ZIMA
e Wf pifrody
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Ocekavané vystupy Vzdélavaci nabidka Priiiezova témata
Z 51 Osvojuje si poznatky o zékladnim vyznamu | Vodstvo naSi planety. Charakteristické znaky motfia |EV 2
vody pro zivot v§ech Zivych organismi na Zemi. oceandl.
Vyznam vody pro Zivot na
planeté.
Z 52 Ttidi organismy do znamych skupin. Zivot v mofi — informatika.
Vyuziva k tomu atlasy a jednoduché klice.
Z 53 Pozoruje, kde se voda v ptirod€ nachazi. Sladka a sland voda.
Zvlastnosti feky a zivot v ni.
Sladkovodni ryby.
Z 54 Spolupracuje pti skupinové tvorbé. Do Uméni a kultura
komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah Vytvarn vychova
obraznych vyjadieni, ktera vytvari. Vytvarné zpracovani — Voda
kolem nés.
Z 55 Seznamuje se s vodou formou her. Clovek a zdravi
Télesnd vychova
Tematické pohybové hry.
Z 56 Obeznami se s funkci a obsluhou Umeéni a kultura
audiovizualni techniky. Hudebni vychova
Vnima rozdily rytmiky z poslouchané hudby. Vyuziti audiovizuélni techniky
— poslech hudby jinych nérodi.
Z 57 Zkouma zékladni spolecenstva ve Elementarni povédomi o Ekosystém: feka, potok. EV 1

vybranych lokalitdch regionu. Zdiivodiuje
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy.

prirodnim prostredi.




Z 58 Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka
v ekosystému fek.

Vyznam Cistoty fek.

o Clovek a jeho II. integrovany blok: ZIMA
ey zdravi
Y * i §
- e - ,{°
Ocekdvané vystupy Vzdélavaci nabidka Prifezova témata

Z 59 Uplatiiuje ucelné zpusoby chovani
v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich nebezpeci.

Z 60 Obeznami se s poskytnutim prvni pomoci
tonoucimu a zajisténim lékarské pomoci.

Nebezpedi u vody v zimnim
obdobi.

Nebezpeci pti zimnich sportech.

Nebezpeci pti brusleni na
zamrzlych vodnich plochach.

Poskytnuti prvni pomoci.

Z 61 Orientuje se mezi zdravymi a mén¢
zdravymi tekutinami v jidelnicku.

Z 62 Osvojuje si zakladni pravidla pitného rezimu
z hlediska zdravého zivotniho stylu.

Z 63 Uplatiiuje zdravotné zaméiené ¢innosti.

Vyznam vody v naSem
Zivoté.

Vhodné tekutiny v jidelnicku.

Pitny rezim.

Clovék a zdravi
Télesna vychova
Spravné drzeni téla, relaxacni a

jind zdravotné zamétend cviceni.

Z 64 Prohlubuje si své poznatky o pravidlech
silni¢niho provozu.

Bezpecné cestovani

Dopravni soutéze, kvizy
s dopravni tematikou.




@Y
.,_j—J‘}

Misto, kde Zijeme

I1I. integrovany blok: JARO

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci nabidka

Priirezovd témata

J 1 Zprosttedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest.

J 2 Porovnava zpusob zivota a ptirodu v nasi
vlasti a v jinych zemich s vyuzitim informacnich
zdroju.

J 3 Vyhledava vyznamné historické objekty
v nasi vlasti a pojmenuje je.

J 4 Orientuje se v druzich dopravy a zplisobech
moderniho cestovani.

J'5 Zachycuje skutecnost ze svého okoli.
Vyuziva Siroké palety barev.

J 6 Pracuje podle slovniho ndvodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtku.
Dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace.

Cestovani.

Zajimavosti z vlastnich cest.

Porovnéni zplisobu Zivota a
ptirody v nasi vlasti a v jinych
zemich.

Kulturni a historické objekty CR.

Turistické zajimavosti, exkurze.

Zpisoby cestovani, vyuZiti
riznych dopravnich prostredk.

Umeéni a kultura

Vytvarna vychova

Vytvarné zpracovani — zazitky
z prazdnin a cest.

Clovék a svét prace

Préce s materidlem

Dopravni prosttedky, ztvarnéni
dopravni situace.




J 7 Orientuje se na map¢ Prahy.
Vyhleda historické a kulturni instituce a objasni
jejich vyznam.

J 8 Vychazkou a pozorovanim se seznamuje
s historii Prahy.

J 9 Vyhleda zékladni udaje z dostupnych
informacnich zdroji.

J 10 Péstuje zajem o zpé&v, pisné vyjadiuje
pohybem.

Poznavame hlavni mésto.
Praha.

Komplex historickych budov a
kulturnich instituci.

Historie.

Vyznam uchovani pamatek.

Prace s informacemi.

Umeéni a kultura

Hudebni vychova

Kolektivni hry s hudbou, nacvik
novych pisni.

Lidé kolem nas

III. integrovany blok: JARO

Ocekdvané vystupy

Vzdélavaci nabidka

Pruiezovad témata

J 11 Rozviji kulturné estetické dovednosti
produktivni 1 receptivni.

J 12 Orientuje v kulturnich a etnickych skupinach

zijicich v ¢eské spole¢nosti. Respektuje
zvlastnosti riznych kultur.

J 13 Pracuje tvofive s literarnim textem podle
svych schopnosti. Vyjadiuje dojmy z Cetby.

Podoby a projevy kultury.

Kulturni citéni prohloubené
vlastni aktivitou.

Riizné kulturni a etnické skupiny
v CR. Hledani ptiklada
z bézného Zivota.

Prace s literarnim textem.

MVK 1




J 14 Porovna riizné typy ilustrace. Vyjadiuje
dojmy z ilustrace a navrhne vlastni ztvarnéni.

J 15 Rozlisuje zékladni barevné pfedstavy a vznik
barev doplitkovych jejich michanim.
Rozviji fantazii a smysl pro tvar a barvu.

J 16 Vyuziva keramickou hlinu, rozviji fantazii a
tvofivost.
Pracuje bezpe¢n¢ s nastroji.

Pozorovani, hodnoceni knizni
ilustrace, znaky ilustrace

v souvislosti s vlastnimi zazitky
déti.

Umeéni a kultura
Vytvarna vychova
Vytvarna fantazie.

Cloveék a svét prace
Prace s materialem
Hlina — uzitkova keramika

J 17 Orientuje se v raznych typech kulturnich
instituci a v jejich nabidce.

J 18 Upeviiuje pévg
solové. Porovnave
dynamikou.

cké dovednosti ve skuping i
upla@njezpcv s riznou

Kulturni instituce.

Jejich vyznam pro zivot lidi.

Exkurze.

Uméni a kultura
Hudebni vychova
Poslech 1 zpév.

Hravé formy zpévu.

I1I. integrovany blok: JARO

Ocekdavané vystupy

Vzdélavaci nabidka

Pritiezova témata

J 19 Porovna pracovni predméty pouzivané
v minulosti a v soucasnosti. Sleduje jejich vyvoj.

J 20 Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpiisob Zivota a prace v minulosti a soucasnosti
s vyuzitim regiondlnich specifik.

Pfedméty denni potieby.

Predméty v domacnosti, oblecent,
pracovni nastroje v soucasnosti a

v minulosti. Jejich porovnani.

Svédectvi o praci naSich predka
uchované v pamatkach.




J 21 Vyuziva archivi a knihoven jako
informacnich zdrojl pro pochopeni minulosti.

J 22 Vyuziva material, smysl pro estetické ladéni
barev, vytvaii dekorativni predméty.

J 23 Z informacnich zdroji vyhledava udaje o
dobovych sportech a vyvoji sportovniho nécini.

Prace s informacemi. Dobové
dokumenty.

Clovek a svét prace
Prace s materidlem
Prace s vlnou a textilem
(jednoduché postavy).

Clovék a zdravi

Télesna vychova

Porovnavani sportovnich odvétvi
minulosti a soucasnosti,
vyhledavani dobovych her a
jejich praktické ukazky.

J 24 Uvede nékteré baje a povesti vztahujici se
k historii naseho statu.

J 25 Pojmenuje nékteré vyznamné rodaky a
predky.
Dokaze se vytvarné vyjadfit na zakladé poslechu.

Povésti a baje.

Na zéaklad¢ literarnich textt
probouzet zdjem o déjiny ndroda.

Vyhledavani povésti a baji
vztahujici se k mistu bydliste.

Uméni a kultura

Vytvarna vychova

Vytvarné ztvarnéni na zakladé
Cetby.

J 26 Pojmenuje kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti spjaté s mistem bydliste.

J 27 Posoudi, pro¢ je nutno pamatky uchovavat a
neposkozovat.

Vyznam kulturnich a

historickych pamatek.

Pamatky v nejbliz§im okoli.

Historie obce.

Vyznam uchovani pamatek.




Rozmanitosti

piirody

III. integrovany blok: JARO

Ocekdavané vystupy

Vzdélavaci nabidka

Pruiezova témata

J 28 Rozviji elementarni poznatky o vesmiru,
osvojuje zakladni pojmy.

J 29 Vyuziva pii tvotivych ¢innostech odpadni a
zbytkovy material.

J 30 Pfi vyhledavani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty.

Vesmir a Zemé.

Slune¢ni soustava. Planety a
hvézdy.

Clovék a svét prace
Prace s materialem

Praktické Cinnosti — plastické
kol&ze, prace s tvarem.

Informacni a komunikaéni
technologie

Vyuziti informaci na internetu.

MV 1




J 31 Objasnuje vyznam Slunce pro zivé
organismy.

J 32 Objasniuje postaveni Zeme ve vesmiru.
Zdivodiuje stiidani rocnich obdobi a stfidani
dne a noci.

J 33 Hleda pficinu ptilivu a odlivu.

J 34 Uvede vztah mezi sluneé¢nim zafenim a
onemocnénim kuze.
Hleda teseni ochrany ptred slune¢nim zafenim.

Slunce a Zemé.

Objevovani vyznamu Slunce
pro zivot na planete.

Slunce jako zdroj tepla a svétla,
Zivota, zdravi.

Pohyby Zemé. Den a noc.
Roc¢ni obdobi.

Meésic a Zemé. Priliv a odliv.

Negativni vliv Slunce na lidské
zdravi.

Ochrana ktize pted slune¢nim
zarenim.

J 35 Praktickym pozorovanim se seznamuje se
slozenim ptdy.
Vysvétluje vyznam pldy pro Zivé organismy.

J 36 Vede péstitelsky pokus a pozorovani.
Zaznamena a hodnoti vysledky pozorovani.

J 37 Osettuje a péstuje rostliny podle danych
zasad.

J 38 Pecuje o nenaro¢né rostliny.

Porovnavani rozmanitosti
prirody.
Puda.

SloZeni puidy. Urodnost.

Prakticka pozorovani.

Vyznam pudy pro rist rostlin.

Clovék a svét prace

Péstitelské prace
Praktické pokusy s kli¢enim

Clovek a svét prace
Péstitelské prace

Sazeni do kvétinace a na
venkovni zdhony.

EV 2

v

Clovek a svét prace
Péstitelské prace

Péce o pokojové rostliny.




J 39 Vytvarné se vyjadii na zaklad¢ zazitku a
ptedstav z ptirody.

Uméni a kultura
Vytvarna vychova
Kresleni v ptirod¢.
Malba temperou.

Clovék a jeho

zdravi

III. integrovany blok: JARO

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci nabidka Priiiezova témata

J 40 Na zakladé modelovych situaci dokéaze
odmitnout navrhy a lakéni cizich lidi.

J 41 Rozpoznava, na koho se obratit v piipadé
pocitu vlastniho ohroZeni.

Bezpec¢né chovani
v rizném prostiedi.

Chovani déti pii kontaktu
s neznamou osobou.

Modelové situace.

Zpisob pomoci pii pocitu
vlastniho ohrozeni. Linka
bezpeci.




J 42 Uplatiiuje ucelné zptisoby chovani
v situacich ohrozujicich zdravi.

Krizové situace — Sikana.

Uplatiiovani svych prav.
Ochrana pted nasilim
jednotliveid nebo skupiny.

Situa¢ni uéeni. Hry.

J 43 Rozpoznava obvyklé ptiznaky béznych
nemoci. Dodrzuje zadsady podavani 1¢kt.

J 44 Chape vyznam dostatecného spanku,
odpocinku a aktivniho pohybu pro zdravi.

J 45 Zvlada v souladu s individualnimi

ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti.

Upeviiovani navyki v péci
o zdravi.

Praktické Cinnosti v péc¢i o
zuby.

Nemoc. Ochrana pfed nemoci.

Otuzovani, relaxace. Aktivni
pohyb.

Némeétové hry.

Clovék a_jeho zdravi

Télesnd vychova

Rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti.

J 46 Komunikuje pomoci telefonu. Zna

vvvvvv

J 47 Osvojuje si zakladni pravidla pomoci pfi
dopravni nehodé dle svych moznosti.

Ziskani poznatki o
privolani pomoci sobé i
druhym v pripadé
nebezpeci.

Dulezita telefonni ¢isla.

Dopravni vychova

Povinnosti ucastnika silni¢niho
provozu. Poskytnuti prvni
pomoci pii nehodé.




Misto, kde Zijeme

III. integrovany blok: JARO

Ocekdavané vystupy

Vzdélavaci nabidka

Pruiezova témata

J 48 Vyznaci v jednoduchém planku misto
svého bydliste.

Ur¢i svou plnou adresu a telefonni ¢isla
rodinnych ptisluSniki.

J 49 Orientuje se v ¢lenéni domu a bytu, zna
funkce jednotlivych prostor domu a bytu.

J 50 Porovnava rizné zptisoby zivota lidi a
urcuje zakladni rozdily.

Bydlisté. Orientace
v nejbliz§im okoli.

Adresa. Telefonni ¢isla.

Popis domu. Vnéjsi prostiedi i
vnitini vybaveni. Planek.

Hledani rozdilt zptisobu zivota

— diim rodinny, dim panelovy.

J 51 Vnima problémov¢ situace a vyhledava
informace k feSeni problémii.

J 52 Vytvarné vyjadiuje zazitky ziskané
pozorovanim bézného dopravniho ruchu.

Bezpecna cesta do Skoly

Dopravni vychova

Reseni dopravnich situaci pii
cesté do Skoly. Kfizovatky,
prechody, cyklistické stezky.

Uméni a kultura

Vytvarna vychova

Vytvarné vyjadieni vjemi a
zazitkl. Pozorovani okoli pii
cesté do Skoly.
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Lidé kolem nas

I1I. integrovany blok: JARO

Ocekdvané vystupy

Vzdélava

J 53 Rozliuje blizké ptibuzenské vztahy
v roding, role rodinnych ptislusnikti a vztahy
mezi nimi.

J 54 Pojmenuje zakladni povinnosti a prava
¢Clent rodiny.

J 55 Usiluje o citové vztahy k rodiné.
Osvojuje si pravidla souziti v roding.

J 56 Vyuziva pfi tvotivych ¢innostech material a
vhodné pomiicky k Siti.

J 57 Ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokl na zékladn¢ individualnich
schopnosti a dovednosti.

J 58 Rozviji jazykové dovednosti — vyslovnost,
piednes, recitace.

Rodina. Vztah k rodiné,
k rodinnym p#islusnikim.

ci nabidka Pruiezova témata
Rodiée a prarodi¢e. Ucta. OSV 2
Pomoc.

Vztah mezi sourozenci.

Povinnosti a prava ¢lent rodiny.

Umeéni fesit problémy a
konflikty slovem. Hledani
feSeni pfi sporech.

Schopnost vytvéafet citoveé
vztahy a city prozivat.

Clovék a svét prace
Prace s materialem
Ptani a darky. Den matek.

Uméni a kultura

Hudebni vychova

Pohybové dovednosti spojené
s hudbou a zpévem.

Rozvoj vyslovnosti a
vyjadfovacich schopnosti.
Basent maminkam.




J 59 Pojmenuje a rémcové piiblizi profesi svych
rodici.

J 60 Odvozuje vyznam a pottebu riiznych
povolani a pracovnich ¢innosti.

J 61 Rozlisuje na konkrétnich ptipadech rozdil
mezi dobrou a Spatnou praci.
Chrani vysledky prace a Setrné s nimi zachazi.

J 62 RozliSuje a vyuziva nejvhodnéjsi zpisoby
odpocinku.

Vyznam prace.

Profese rodicu.

Némeétové hry.

Vyznam prace v zivoté ¢lovéka.
Uméni vazit si prace druhého.

Samostatnost pti uklidu, umeéni
udrzet poradek, pomoc
dospélym.

Zpisoby odpocinku. Vyuziti
volného Casu.

J 63 Dodrzuje pravidla sportovniho chovani,
smysl pro ¢estny boj.

Cestné chovani pri sportu.

Clové&k a zdravi

Télesné vychova

Hry podle pravidel. Rozvoj
vSestrannych pohybovych
schopnosti.




I1I. integrovany blok: JARO

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci nabidka Priiiezova témata

J 64 Uplatiuje elementarni poznatky o zvycich
a tradicich, které se vztahuji k jarnimu obdobi.

J 65 Uplatni fantazii pti dekorativni vyzdobé.

J 66 Vyuziva pii tvotivych ¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic.

J 67 Rozviji pévecké dovednosti.
Osvoji si nékolik pisni z nabidky pisnicek o
jaru.

Objevovani a prozivani
kras tradic a lidovych
zvykii.

Velikonoc¢ni zvyky a tradice.

Symboly Velikonoc.

Objevovani a prozivani tradic
vitani jara.

Umeéni a kultura
Vytvarna vychova
Rozvoj estetického citéni.

Cloveék a svét prace
Prace s materialem

Velikonoéni vyrobky.

Umeéni a kultura
Hudebni vychova
Jaro v pisnicce.

J 68 Seznamuje se s historickymi diivody pro
zatazeni statnich svatkl a vyznamnych dnti.

J 69 Sleduje data narozeni ¢lenti rodiny.

Vyznamné dny a statni
svatky.

Piehled statnich svatka.

Vyznamné dny CR.

Datum narozeni.




Rozmanitosti
piirody

I1I. integrovany blok: JARO

Ocekdvané vystupy

Vzdélava

ci nabidka Pruiezova témata

J 70 Pozoruje viditelné promény v prirodé
v jarnim obdobi. Pozorované jevy popisuje a
porovnava.

J 71 RozliSuje jarni rostliny a urcuje je podle
nckterych ¢asti téla a zarazuje je do skupin.

J 72 Hleda divod odletu a pfiletu st€hovavych
ptaki.

J 73 Pouziva audiovizudlni techniku, rozpozna
pohadky podle pisnicek a zapojuje se svym
zpévem.

J 74 Péstuje samostatné nendrocnou rostlinu ze
seminka nebo sazenice.

J 75 Objasni podminky rlstu rostlin.

Rostliny a Zivo€ichové na
jare.

Znaky probouzejici se prirody.

Praktickd pozorovéani jarnich
rostlin v pfirode¢.

Prilet ptakt z teplych krajin.

Uméni a kultura
Hudebni vychova
Pisnicky z pohéadek a
vecernickl

Clové&k a svét prace
Péstitelské prace.

Praktické ¢innosti — kliceni a
seti.

Podminky pro rst rostlin.




J 76 Pojmenuje n€které volné Zijici zivocichy. | Poznavani ekosystému: les, | Lesni zvitata. Typické znaky, |EV 1
Urcuje jejich typické znaky, Zivotni potfeby a | louka. zivotni potieby a projevy.
projevy.
J 77 Pojmenuje nékteré druhy hmyzu z biotopu Hmyz. Typické znaky, Zivotni
les, louka. potieby a projevy. Vychéazky.
J 78 Vytvarné ztvarni zviratka, esteticky Umeéni a kultura
zpracovava papir a jiny material. Vytvarna vychova
Zivot se zvitatky.
J 79 Zkouma podstatné vzajemné vztahy mezi | PFirodni rovnovaha. Vztah mezi organismy. EV 4

organismy.

J 80 Zdtvodni odpovédnost lidi k Zivotnimu
prostiedi. Navrhne vlastni feSeni ochrany
piirody ve svém okoli.

Povédomi o vyznamu Zivotniho
prostiedi. Den Zemé.




Clovék a jeho
zdravi

I1I. integrovany blok: JARO

Ocekdvané vystupy

Vzdélavaci nabidka Pruiezova témata

J 81 Uplatiiuje zakladni pravidla ucastnikli
silni¢niho provozu.

J 82 Uplatniuje zékladni pravidla cyklisty
v silni¢nim provozu.

J 83 Vyuzije smyslového vnimani k predchazeni
nebezpeci.

Chovani déti v dopravnim
provozu.

Ptechazeni vozovky, prechod,
semafor.

Praktické ukazky.

Cyklista v dopravnim provozu.

Vybava jizdniho kola.

Povinna vybava cyklisty.

Umeéni a kultura”

Hudebni vychova
RozliSovani podle zvuku —
rozliSeni nebezpeci sluchem.

J 84 Pojmenuje néktera zdravotni rizika spojena
s koutenim a alkoholem.

J 85 Uvédomuje si, jak miiZe ohrozit své zdravi
pozitim navykovych latek.

J 86 Uvédomuje si zdravotni riziko spojené
s Castym vyuZzivanim pocitace.

J 87 Zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a
soutéze na urovni oddéleni SD.

Zpusoby ochrany svého
zdravi.

Zdravotni a socialni rizika
spojend s koufenim, alkoholem.

Drogy a jiné skodliviny.

Pocitag. Jeho vyznam pro Zivot.
Rizika.

Situaéni hry.

Clovék a zdravi
Télesna vychova
Pohybové hry.




Misto, kde zijeme

IV. integrovany blok: LETO

Vzdélava

ci nabidka

Pruiezova témata

L 1 Sezndmi se s urCovanim svétovych stran
pomoci kompasu a buzoly.

L 2 Seznami se s moznosti urovani svétovych
stran podle pfirodnich tkazi (liSejnikd,
letokruhti na patfezech).

L 3 Tvotive zpracovava lesni materidl.

L 4 Rozviji esteticky vztah k ptirod¢, pouziva
ve vytvarném vyjadieni pfirodni material.

Orientace v okolni krajiné.

Hlavni svétové strany.

Princip buzoly a kompasu

Praktickym pozorovanim urcit
svétove strany v piirod¢ bez
pomoci buzoly a kompasu.

Orientace v okolni krajin¢ —
vyznamné budovy, stromy,
vyvySena mista).

Clovék a svét prace

Prace s materialem
Vyrobky s vyuzitim lesniho
materialu, vystavky praci.

Uméni a kultura

Vytvarna vychova

Hledani barev v pfirodé,
objevovani kras kolem sebe.

L 5 RozliSuje mezi zakladnimi typy map.

Prace s mapou.

Vyhledavani Gdaji na mapé
CR.




Vyhledavé jednoduché tidaje o pfirodnich Vyhleddvani udajii na mapé
podminkach a sidlistich lidi v nasi vlasti a ve svéta.
sVEte. Zakladni topografické znacky.
L 6 Vyuzije topografickych znacek k orientaci Clovék a zdravi
v terénu. Zdolava ptirodni piekazky. Télesna vychova
Vychazka s vyuZzitim
topografickych znacek.
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Lidé kolem nas

IV. integrovany blok: LETO

4

tupy Vzdélavaci nabidka Priiiezova témata
L 7 RozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, | Hodnota pratelstvi. Spoluprace pii feSeni OSV 6
obhdji pti konkrétnich ¢innostech své nazory, problémi s kamarady.
dohodne se na spole¢ném feseni problému. Hledani vyznamu piatelstvi a
ochoty pomoci druhému.
L 8 Usiluje o dosaZeni rytmické pfesnosti i za Umeéni a kultura
pomoci hudebniho nastroje, radostny pocit ze Hudebni vychova
zpévu samého. Pisnicky k taborovému ohni.
L 9 Propojuje pohybové aktivity s ¢innostmi Clovék a zdravi
vyZzadujici rozhodovani a premysleni. Télesnd vychova
Hry v pfirodé¢.
L 10 Rozpoznava ve svém okoli jednéni a Pravidla souziti Dodrzovani pravidel VDO 2
chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a kterd | v demokratické spolec¢nosti. | chovani.

porusuji zékladni lidské prava a demokratické
principy.

L 11 Uvédomuje si barevnost svéta kolem nds a
jeho vlivu na ¢lovéka.

Prava ditéte ve vztahu
k druhému.

Rozvijeni vztaht k détem a
dospélym celého svéta.

Uméni a kultura
Vytvarna vychova
Malovéani podle pocitt a
prani.




IV. integrovany blok: LETO

Vzdélavaci nabidka Prifezova témata
L 12 Uplatiiuje elementarni poznatky o zvycich | Lidova moudrost Porozuméni zménam a
v letnim obdobi. v prislovich a vyvoji kolem nas.
pranostikach. Poznévani lidové pranostiky.

L 13 Vytvarné se vyjadiuje na zaklad¢ poslechu
textu.

L 14 Rozviji s6lovy zpév a jednoduchy hudebni
doprovod s vyuzitim rytmickych nastrojt.

Umeéni a kultura
Vytvarna vychova
Lidova pranostika.

Umeéni a kultura
Hudebni vychova

Orffovy néstroje.
L 15 Proziva soucit, radost, naklonnost Mezinarodni den déti. Dopis s pranim vSem détem |EGS 1
k ostatnim détem na celé planetg. k MDD.

Ptiprava a realizace oslav

MDD.

L 16 Voli vhodny material pro konkrétni
vyrobek. RozliSuje vlastnosti materialu
(ptirodniny, papir, textil, drat, aj.).

Cloveék a svét prace
Prace s materialem
Darek pro kamarada.




B y 2 1 T .
@ &6 A
L.

Rozmanitosti

piirody

IV. integrovany blok: LETO

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci nabidka PritFezova témata

L 17 V ptirod€ pozoruje nejrazngjsi projevy
letniho pocasi. Uvédomuje si nebezpeci v letni
piirode¢.

L 18 Uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadieni ve vztahu k celku.

L 19 Rozviji svou pfirozenou pohyblivost a
zdokonaluje techniku pohybovych ¢innosti.

Projevy letniho pocasi.

Pfi¢iny blesku a boutky
v letnim pocasi.

Ochrana ¢loveka v letni
prirodé.

Umeéni a kultura
Vytvarna vychova
Projektova tvorba.

Cloveék a zdravi
Télesna vychova

Drobné pohybové hry.
L 20 Vysvétluje rozdil mezi dfevinami a Dreviny. Stavba téla byliny a dieviny
bylinami. a jejich rozdily.

Zivotni potieby a projevy.
L 21 RozliSuje nejznaméjsi dieviny (stromy a Stromy a kefte.
kete) ve svém okoli a urcuje je podle nékterych
casti téla (list, kvét, plod).
L 22 RozliSuje skupiny bylin (uzitkové, okrasné, Byliny.

plan¢ rostouci, 1éCive, jedovaté, chranéné).

L 23 Seznamuje se s lidovymi hudebnimi
nastroji a lidovou pisni¢kou.

Uméni a kultura

Hudebni vychova

Lidové pisn¢, lidové hudebni
nastroje.




L 24 Na zékladé¢ vlastnich zkuSenosti a
pozorovani pojmenuje hospodaiskd zvirata,
vysvétluje jejich typické znaky a vyznam jejich
chovu.

Zvirata na statku.

Domaci zvirata —
pozorovani, zafazeni,
vyznam chovu.

L 25 Vyhledava a tfidi informace o chovu
domadcich zvirat a efektivné je pouziva

v praktickém zivote. Uvédomuje si
zodpoveédnost za svéfené zvire.

Chovatelstvi domacich
zvirat.

Zaklady chovatelstvi
domécich zvifat.
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Clovék a jeho

zdravi

IV. integrovany blok: LETO

Ocekdavané vystupy

Vzdelavaci nabidka

Pritiezova témata

L 26 Zvlada a uplatituje zakladni navyky osobni
hygieny, zejména v letnim obdobi.

L 27 Uvédomuje si zdkladni hygienické navyky
a zdravotn€ preventivni navyky.

L 28 Rozviji schopnost pozorovani i vytvarného
vidéni a vytvarné zobrazuje skutec¢nost.

Hygienické navyky.

Hygienické pomiicky.

Infekéni onemocnéni.
Prevence.

Prace s odbornou literaturou.
Zname svoje telo.

Uméni a kultura

Vytvarna vychova
Vytvarné vyjadieni na téma:
Nase t¢lo.

L 29 Smysluplné vyuziva sviij volny cas
k relaxaci od duSevni zatéze.

L 30 Ugelng planuje sviij &as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb.

L 31 Vhodné zvoli téma volnocasové ¢innosti,
kterou chce prezentovat na vetejnosti.

Je schopen tymové praci za ucelem organizace
vlastni prezentace.

L 32 Orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitich a sportovnich akcich ve
Skole 1 v misté bydlistée.

Volny cas.

Vyznam aktivniho vyuziti
volného ¢asu.

Rezim dne.

OSV 3

Prezentace vysledku ¢innosti
SD a zajmovych utvart za
uplynulé obdobi.

Vychova ke zdravi
Télesnd vychova
Sportovni akce a pohybové
aktivity v misté bydliste.
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